
Ενιαίο Ολοήμερο Σχολείο Ζυγίου – Μαρί 
ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Σχολική Χρονιά 2021-2022 

Α΄  - Β΄ Γ΄΄ Δ΄ Ε΄  ΣΤ΄ 
ΛΟΓ 

Μετ. Βι. 
Ενισχ. 

Ε.Ε ΜΔΧ Άντρια 10  Άντρη 7 Φίλιππος 9 Βαλεντίνα 8 Χριστούλα 2 

ΔΕΥΤΕΡΑ 

7:45 – 8:25 8 Αγωγή Υγείας 7 Ελληνικά 9 Ελληνικά Αγγλικά 2 Ελληνικά Μοχάμεντ Β΄ Φλουρέντζος Α΄ 1  

8:25 – 9:05 8 Τέχνη 7 Ελληνικά 9 Ελληνικά Γαλλικά 2 Ελληνικά Φλουρέντζος Α΄ Νικήτας Ε΄ 1  

9:25 – 10:05 Αγγλικά/5 7 Ιστορία 9 Μαθηματικά 8 Ελληνικά Γαλλικά Στέφανη Β΄ Παναγιώτης Γ΄ 1 2 

10:05 – 10:45 10 Μαθηματικά 2 Θρησκευτικά 9 Μαθηματικά 8 Ελληνικά Αγγλικά Βαλέρια Λ. Γ΄ 1 3 4 5 6 

10:55 – 11:35 10 Ελληνικά 7 Μαθηματικά 8 Φ.Ε 5 Μαθηματικά 3  Μαθηματικά 
Φλουρέντζος 
Παναγιώτης

Πέτρος Δ΄ 

11:35 – 12:15 10 Ελληνικά 7 Μαθηματικά 8 Φ.Ε 9 Φ.Α 4 Μ.Β 2ο Γιώργος Δ΄ 

12:25 – 13:05 6 Η.Υ. 7 Φ.Α. 9 Ενισχ. Διδασκαλία 2 Θρησκευτικά 4 Μ.Β 1ο Σταύρος Ε΄ 

13:05 – 13:45 ΣΙΤΙΣΗ    3, 6, 10 4, 5 

13:45 – 14:25 10 Μαθηματικά 6 Η.Υ 5 Αγγλικά 4 Φ.Ε. 

14:25 – 15:05 Ενδιαφέρον 555 Αγγλικά 6 Η.Υ 4 Φ.Ε 

ΤΡΙΤΗ 
7:45 – 8:25 10 Ελληνικά 7 Ελληνικά 9 Ελληνικά 8 Ελληνικά 2 Ελληνικά 

8:25 – 9:05 10 Ελληνικά 7 Ελληνικά 9 Ελληνικά 8 Ελληνικά 2 Ελληνικά 

9:25 – 10:05 10 Μαθηματικά 7 Μαθηματικά 9 Μαθηματικά 5 Μαθηματικά Αγγλικά 

10:05 – 10:45 Αγγλικά /5 7 Μαθηματικά 9 Μαθηματικά 6 Η.Υ 3 Μαθηματικά 

10:55 – 11:35 8 Φ.E. 2 Γεωγραφία 1 Γεωγραφία Αγγλικά 6 Η.Υ 4 Μ.Β 1ο

11:35 – 12:15 8 Φ.Ε 7 Τέχνη 2 Θρησκευτικά 6 Ε.Α.Α 4 Μ.Β 2ο

12:25 – 13:05 10 Μαθηματικά 7 Τέχνη 9 Φ.Α. 8 Μουσική 

13:05 – 13:45 ΣΙΤΙΣΗ      3, 4, 5 
6 

13:45 – 14:25 4 Γεωγραφία 5 Αγγλικά 53 Ιστορία 6 Ρομποτική / Ταε κβο Ντο6 

14:25 – 15:05 4 Ενισχ. Διδασκαλία 55Ρρ6 Ρομποτική /Ταε κβο ντο 5  Γεωγραφία 

ΤΕΤΑΡΤΗ 
7:45 – 8:25 10 Ελληνικά 7 Μαθηματικά 9 Ελληνικά 5 Μαθηματικά 3 Μαθηματικά Παναγιώτης Γ΄ 

8:25 – 9:05 10 Ελληνικά 8 Μουσική 9 Ελληνικά 5 Μαθηματικά 3 Μαθηματικά Εβίνα Γ΄ Παναγιώτης Γ΄ 

9:25 – 10:05 10 Μαθηματικά 7 Ελληνικά 6 Η.Υ, 8 Ελληνικά 2 Ελληνικά Γιώργος Μηλ. Δ΄ Γιώργος Δ΄ 

10:05 – 10:45 10 Μαθηματικά 7 Ελληνικά 5 Αγγλικά 8 Ελληνικά 2 Ελληνικά Πέτρος Δ΄ Χρίστος Δ΄ Πέτρος Δ΄ 

10:55 – 11:35 6 Η.Υ. 7 Ενισχ. Διδασκαλία 9 Μαθηματικά 8 Ιστορία 2 Ιστορία Φλουρέντζος Α΄ 

11:35 – 12:15 7 Φ.Α 9 Φ.Α. 1 Γεωγραφία 8 Τέχνη 4 Μ.Β 1ο Νικήτας Ε΄ 

12:25 – 13:05 10 Ελληνικά 6 Η.Υ. 9 Φ.Α. 8 Τέχνη 4 Μ.Β 2ο Σταύρος Ε΄ 

ΠΕΜΠΤΗ 
7:45 – 8:25 8 Μουσική 7 Ελληνικά 1 Αγωγή Ζωής Γαλλικά 2 Ελληνικά 

8:25 – 9:05 10 Μαθηματικά 7 Ελληνικά 1 Αγωγή Ζωής 8 Ελληνικά 2 Ελληνικά 

9:25 – 10:05 10 Ελληνικά 7 Μαθηματικά 9 Ελληνικά 8 Ιστορία Γαλλικά 

10:05 – 10:45 10  Ελληνικά 7 Ιστορία 9 Ελληνικά 5  Μαθηματικά 3 Μαθηματικά 

10:55 – 11:35 10  Ελληνικά 2 Θρησκευτικά 9 Μαθηματικά 3 Αγωγή Υγείας /8 Σχεδ. Τεχνολ. 4 Μ.Β 1ο

11:35 – 12:15 7 Γυμναστική 9 Φ.Α. 2 Θρησκευτικά 3 Αγωγή Υγείας /8 ΣχεδΤεχνολ. 
4 Μ.Β 2ο

Φλουρέντζος 
Παναγιώτης

12:25 – 13:05 10 Μαθηματικά 7 Ενισχ. Διδασκαλία 8  Μουσική 2 Θρησκευτικά 

13:05 – 13:45 ΣΙΤΙΣΗ 3, 4, 5 9, 10 

13:45 – 14:25 10 Ελληνικά 4 Φ.Ε 5 Αγγλικά 9 Φ.Α 

14:25 – 15:05 Ενδιαφέρον 4 Φ.Ε. 9  Φ.Α 5  Γεωγραφία 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
7:45 – 8:25 10 Ελληνικά 7 Ελληνικά 9 Ελληνικά 8 Ελληνικά 2 Παναγιώτης Γ΄ Φλουρέντζος Α΄ 

8:25 – 9:05 10 Ελληνικά 7 Ελληνικά 9 Ελληνικά 8 Ελληνικά 2 Βαλέρια Λ. Γ΄ Παναγιώτης Γ΄ 

9:25 – 10:05 10 Ελληνικά 7 Μαθηματικά 9 Μαθηματικά 5 Μαθηματικά Αγγλικά Φλουρέντζος/ 

Στέφανη / 

Μωχαμέντ Α΄ 
10:05 – 10:45 Αγγλικά /5 8 Μουσική 9 Ενισχ. Διδασκαλία 6 Η.Υ 3 Μαθηματικά 

Φλουρέντζος 
Παναγιώτης

Νικήτας/ 
Σταύρος Ε΄ 

10:55 – 11:35 10 Μαθηματικά 1 Αγωγή Ζωής 3 Τέχνη Αγγλικά 6 Η.Υ Σταύρος Ε΄ 4 Μ.Β 2ο Παναγιώτης Γ΄ 

11:35 – 12:15 10 Μαθηματικά 1 Αγωγή Ζωής 3 Τέχνη 8 Μουσική 4Μ.Β1ο Γιώργος 
Δ΄ 

12:25 – 13:05 7 Φ.Α 2 Γεωγραφία 8 Μουσική 9 Φ.Α 
Φλουρέντζος 

Α΄ 

13:05 – 13:45 ΣΙΤΙΣΗ  4, 5, 6 3 

13:45 – 14:25 4 Θρησκευτικά 55 Αγγλικά 33 Ιστορία 6π66 Ρομποτική / Τάε Κβο Ντο 

14:25 – 15:05 4 Ενισχ. Διδασκαλία 6 Ρομποτική/ Τάε Κβο Ντο 5  Ενισχυτική Διδασκαλία 

Εύη 1 Ελένη 3 Φρόσω 4 Βάσω 5 Μιχάλης 6 


