
ΑΒΟΡΙΓΙΝΕ΢ 

΢ε ποιεσ περιοχζσ ηουν 

Οι Αβορίγινεσ είναι οι ικαγενείσ τθσ Αυςτραλίασ, δθλαδι οι 

αρχαίοι κάτοικοί τθσ . Σιμερα οι περιςςότεροι ηουν ςτισ πόλεισ 

και λίγοι ηουν ςε απομακρυςμζνεσ περιοχζσ, ακολουκώντασ 

τον παραδοςιακό τρόπο ηωισ τουσ. 

Σα χαρακτθριςτικά τουσ 

Είναι μαφροι, γεροδεμζνοι και βάφουν το ςώμα και το 

πρόςωπο τουσ με φυςικά χρώματα. Φοράνε λίγα και άνετα 

ροφχα, είναι ξυπόλθτοι και ςτολίηονται με κοςμιματα.  

Οι κατοικίεσ τουσ 

Ζουν ςτθ ηοφγκλα ςε καλφβεσ από φφλλα, ξφλα ι καλάμια. 

Η διατροφι τουσ 

Τρζφονται με φυτά, ζντομα και ηώα τθσ ηοφγκλασ.  

Οι αςχολίεσ και οι ςυνικειζσ τουσ 

Κυνθγοφν με ξφλινεσ λόγχεσ και μποφμερανκ.  Ακολουκοφν τον 

παραδοςιακό τρόπο ηωισ, χωρίσ να βλάπτουν το περιβάλλον. 

Καταςκευάηουν ότι χρειάηονται από φυςικά υλικά . Χορεφουν 

ςε ιερζσ τελετζσ για να τιμιςουν τα πνεφματα και τουσ 

πρόγονοφσ τουσ.  

Η κρθςκεία τουσ 

Οι Αβορίγινεσ κάτοικοι τθσ Αυςτραλίασ πίςτευαν και 
εξακολουκοφν να πιςτεφουν ότι θ γθ είναι κρθςκευτικό 
φαινόμενο και κατοικείται από τα προγονικά πνεφματα. Αυτι 



θ πίςτθ τουσ γιορτάηεται με κρφλουσ, τραγοφδι, μίμθςθ, 
ξυλοτεχνία και ηωγραφικι. 

Άλλεσ πλθροφορίεσ 

Η λζξθ Αβορίγινεσ (Aborigines) είναι λατινικι και ςθμαίνει ςτα 

Αγγλικά "ικαγενείσ¨ και άρχιςε να χρθςιμοποιείται για πρώτθ 

φορά το 1803.  Οι ίδιοι όμωσ ονομάηονται Koori και Anangu. 

Στθν Αυςτραλία εγκαταςτάκθκαν πριν από 45.000 ζτθ, 

προερχόμενοι από τθν ανατολικι Αςία. Αρχικά ηοφςαν ωσ 

νομάδεσ. Μετακινοφνταν για να βρουν τροφι ωσ κυνθγοί και 

ωσ τροφοςυλλζκτεσ. Θταν χωριςμζνοι ςε 500 φυλζσ. Κάκε 

φυλι είχε τθ δικι τθσ διάλεκτο. Από αυτζσ τισ διαλζκτουσ 

κάποιεσ εξαφανίςτθκαν (περίπου 50). 

Πθγζσ 

http://ntelalides8ou.blogspot.com/2013/01/aborigines.html  

http://el.wikipedia.org/wiki/  

http://www.slideboom.com/presentations/668462/%CE%91%CE%A5%CE%A4%CE%
9F%CE%A7%CE%98%CE%9F%CE%9D%CE%95%CE%A3-
%CE%9B%CE%91%CE%9F%CE%99  

 

Παναγιώτθσ Βαςιλείου 

http://ntelalides8ou.blogspot.com/2013/01/aborigines.html
http://el.wikipedia.org/wiki/
http://www.slideboom.com/presentations/668462/%CE%91%CE%A5%CE%A4%CE%9F%CE%A7%CE%98%CE%9F%CE%9D%CE%95%CE%A3-%CE%9B%CE%91%CE%9F%CE%99
http://www.slideboom.com/presentations/668462/%CE%91%CE%A5%CE%A4%CE%9F%CE%A7%CE%98%CE%9F%CE%9D%CE%95%CE%A3-%CE%9B%CE%91%CE%9F%CE%99
http://www.slideboom.com/presentations/668462/%CE%91%CE%A5%CE%A4%CE%9F%CE%A7%CE%98%CE%9F%CE%9D%CE%95%CE%A3-%CE%9B%CE%91%CE%9F%CE%99
http://news.princeoliver.com/wp-content/uploads/2012/05/00P5170042-short31.jpg


 
 

ΕΣΚΙΜΩΟΙ 

Σε ποιεσ περιοχζσ  ηουν 

Οι Εςκιμϊοι ηουν ςτα βόρεια τθσ Αλάςκασ, τθσ Γροιλανδίασ και 

του Καναδά, πολφ κοντά ςτο βόρειο πόλο του πλανιτθ μασ.  

Τα χαρακτθριςτικά τουσ 

Οι Εςκιμϊοι είναι άνκρωποι χαμθλοφ ι μζςου αναςτιματοσ, 

με ελαφρά κίτρινο δζρμα και ςχιςτά μάτια. 

Οι κατοικίεσ τουσ 

Οι Εςκιμϊοι κατοικοφν μζςα ςε ςκθνζσ από δζρμα φϊκιασ ι 

τάρανδου. Το χειμϊνα και ςε οριςμζνεσ περιοχζσ φτιάχνουν τα 

περίφθμα παγόςπιτά τουσ, τα "ιγκλοφ". Για να ηεςτακοφν, 

καίνε το λάδι τθσ φϊκιασ.  

Οι αςχολίεσ τουσ 

Οι Εςκιμϊοι είναι αποκλειςτικά κυνθγοί και ψαράδεσ. 

Κυνθγοφν ταράνδουσ, φϊκιεσ, καλάςςιουσ ελζφαντεσ, πολικζσ 

αρκοφδεσ, πουλιά κ.ά. Ψαρεφουν διάφορα ψάρια αλλά και 

φάλαινεσ. 

Η διατροφι τουσ 

Χρθςιμοποιοφν το κρζασ των ταράνδων, των ελαφιϊν και των 

πουλιϊν ωσ τροφι. Επίςθσ τρϊνε ψάρια. 

Η κρθςκεία τουσ  

Η κρθςκεία τουσ είναι αξιοπερίεργθ. Παρόλο ότι πιςτεφουν ςε 

ανϊτερα όντα, καλά ι κακά, δεν υπάρχει καμιά εκδιλωςθ 



 
 

λατρείασ γι’ αυτά. Σιμερα μεγάλοσ αρικμόσ Εςκιμϊων 

ζχει εκχριςτιανιςτεί. 

Άλλεσ πλθροφορίεσ 

Οι πιο γνωςτζσ επινοιςεισ τουσ είναι τα ιγκλοφ και τα ζλκθκρα 

που ςζρνουν ομάδεσ ςκφλων. Για τισ καλάςςιεσ μετακινιςεισ 

τουσ, ςυνθκίηουν να φτιάχνουν βάρκεσ από δζρματα, που 

ονομάηονται καγιάκ. Τα ροφχα τουσ αποτελοφνται κυρίωσ από 

δζρματα αρκοφδασ, φϊκιασ και αλεποφσ.  

Πθγζσ 

http://el.wikipedia.org/wiki/Ινουίτ  

http://www.paramithia-gia-paidia.gr/paixnidia/εςκιμϊοι-οι-άνκρωποι-που-ηουν-

μζςα-ςτο/  

 

 

 

Αδάμοσ Σοφοκλι 

http://el.wikipedia.org/wiki/Ινουίτ
http://www.paramithia-gia-paidia.gr/paixnidia/εσκιμώοι-οι-άνθρωποι-που-ζουν-μέσα-στο/
http://www.paramithia-gia-paidia.gr/paixnidia/εσκιμώοι-οι-άνθρωποι-που-ζουν-μέσα-στο/
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Λάπωνεσ 

Σε ποιεσ περιοχζσ ηουν 

Οι Λάπωνεσ ηουν ςτθν ιςτορικι γεωγραφικι περιοχι τθσ 

Λαπωνίασ και  πιο ςυγκεκριμζνα ςτο βόρειο τμιμα τθσ 

Σκανδιναβίασ μζχρι τθ χερςόνθςο Κόλα τθσ Ρωςίασ. 

Τα χαρακτθριςτικά τουσ 

Oι Λάπωνεσ ζχουν ανάςτθμα κοντό ( από 1,20-1,50 μ. ). Το 

δζρμα τουσ είναι κίτρινο προσ μελαχρινό, ζχουν πλατφ 

πρόςωπο και ςκοφρα μαλλιά. Η μφτθ τουσ είναι κοντι, πλατιά 

και λίγο αναςθκωμζνθ. 

Οι κατοικίεσ τουσ 

Μζνουν ςε κινθτζσ κωνικζσ ςκθνζσ από δζρμα ταράνδων. Οι 

εγκατεςτθμζνοι μόνιμα ςκεπάηουν τα ςπίτια τουσ με φλοφδεσ 

δζντρων, με κλαδιά και λάςπθ. 

Η διατροφι τουσ 

Τρζφονται με το κρζασ των ταράνδων και τα ψάρια. 
 

Οι αςχολίεσ τουσ 

Αςχολοφνται με το κυνιγι και το ψάρεμα. 

 

Η κρθςκεία τουσ 

Κυριότερεσ κρθςκείεσ τουσ είναι ο λουκθρανιςμόσ, θ 
ορκοδοξία και ανιμιςτικζσ δοξαςίεσ. 
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Άλλεσ πλθροφορίεσ 

Επειδι θ περιοχι που ηουν ζχει πολικό κρφο ντφνονται με 
δζρματα ταράνδου. Για μεταφορικό μζςο χρθςιμοποιοφν το 
ζλκθκρο,το οποίο, εκτόσ από τα ςκυλιά, το ςζρνουν και οι 
τάρανδοι. 
 

Πθγζσ 

 http://5dim-alexandr.ima.sch.gr/efimerida/11-12/laoi.pdfσ 

http://www.livepedia.gr/index.php/%CE%9B%CE%AC%CF%80%CF%89%CE%BD%CE

%B5%CF%82  

 

 

 

 

 

Λεόντιοσ Αντωνίου 

http://5dim-alexandr.ima.sch.gr/efimerida/11-12/laoi.pdfς
http://www.livepedia.gr/index.php/%CE%9B%CE%AC%CF%80%CF%89%CE%BD%CE%B5%CF%82
http://www.livepedia.gr/index.php/%CE%9B%CE%AC%CF%80%CF%89%CE%BD%CE%B5%CF%82


Μαορί  

Σε ποιεσ  περιοχζσ ηουν 

Οι Μαορί είναι ικαγενισ πλθκυςμόσ και ηουν ςτθν Νζα 

Ζθλανδία. Μετανάςτευςαν εκεί από τθν Πολυνθςία. 

Η διατροφι τουσ 

Οι Μαορί τρζφονταν κυνθγϊντασ το γιγάντιο μόα που δεν 

πετοφςε (και το οποίο ςφντομα εξαφανίςτθκε) και τρϊγοντασ 

τον Πολυνιςιο αρουραίο και kumara (γλυκοπατάτα). 

Οι αςχολίεσ τουσ 

Αςχολοφνται με τθν καλλιζργεια κθπευτικϊν, το ψάρεμα και το 

κυνιγι πτθνϊν. 

Η κρθςκεία τουσ 

Η κρθςκεία των Μαορί είναι ςτενά ςυνδεδεμζνθ με τθ φφςθ 

και τουσ προγόνουσ, και όλα τα πράγματα κεωρείται πωσ 

ζχουν μια δφναμθ ηωισ ι mauri. Μερικοί άνκρωποι ι 

αντικείμενα περιζχουν mana - πνευματικι δφναμθ ι ουςία. Ο 

Τανγκαρόα (Tangaroa) είναι ο κεόσ του ωκεανοφ και θ 

καταγωγι όλων των ψαριϊν. Ο Τάνε (Tane) είναι ο κεόσ του 

δάςουσ και θ καταγωγι όλων των πτθνϊν, και ο Ρόνγκο 

(Rongo) είναι ο κεόσ των ειρθνικϊν δραςτθριοτιτων και τθσ 

γεωργίασ.  

Άλλεσ πλθροφορίεσ 

Το χάκα (haka) είναι ζνα ςθμαντικό ςτοιχείο που ςυνδζεται με 

τον πολιτιςμό αλλά και τθ κρθςκεία των Μαορί. Είναι από τα 



πολλά είδθ ομαδικοφ χοροφ ι παράςταςθσ. Εκτελοφνται 

διάφορα χάκα ανάλογα με τθν περίπτωςθ. Υπάρχουν χάκα 

τραγουδιοφ και χαράσ, και πολεμικά χάκα.  

Πθγζσ 

http://el.wikipedia.org/wiki/  

http://daskalabm.blogspot.com/2010/01/6.html  

 

 
Κορίτςι Μαορί ςε επίδειξθ χοροφ 

 

Claudiu Scudaru 

http://el.wikipedia.org/wiki/
http://daskalabm.blogspot.com/2010/01/6.html
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/e6/Maori_girl_in_traditional_dress.jpg


ΜΑΣΑΙ 

Σε ποιεσ περιοχέσ ζουν 

Είναι μια φυλι που κατοικεί ςτθ νοτιοδυτικι Κζνυα και ςτθ 

βόρεια Τανηανία. 

Τα χαρακτηριςτικά τουσ 

Είναι μαφροι και ψθλόλιγνοι. Λατρεφουν τα κοςμιματα. 

Επίςθσ ςτα ξυριςμζνα κεφάλια τουσ φοροφν πολλά κοςμιματα 

που κάνουν οι ίδιοι. 

Οι κατοικίεσ τουσ 

Οι χαμθλζσ καλφβεσ τουσ είναι φτιαγμζνεσ από κλαδιά, ξφλα, 

ςτάχυα και φφλλα ενϊ θ λάςπθ τουσ περιζχει χϊμα, 

περιττϊματα αγελάδασ, οφρα και νερό. 

Τι τρώνε 

Βαςικζσ τροφζσ τουσ αποτελοφν το κρζασ, το γάλα αλλά και το 

αίμα τθσ αγελάδασ. Τρυπάνε το λαιμό τθσ αγελάδασ ρουφάνε 

το αίμα και ςτθ ςυνζχεια με λίγθ λάςπθ κλείνουνε τθν πλθγι 

για να επουλωκεί. 

Οι αςχολίεσ τουσ 

Αςχολοφνται με τθν κτθνοτροφία, διανφουν μεγάλεσ 

αποςτάςεισ με τισ αγελάδεσ τουσ για να βροφνε νερό κι είναι 

φθμιςμζνοι για τισ πολεμικζσ τουσ ικανότθτεσ. 

 

 



Άλλεσ πληροφορίεσ 

Όλοσ ο τρόποσ ηωισ τουσ κινείται γφρω από τα κοπάδια 

βοοειδϊν που αποτελοφν πθγι τροφισ και ζνδειξθ πλοφτου. 

Αυτά τα κοπάδια πιςτεφουν ότι τουσ τα ζδωςε ο κεόσ Νγκάι. 

Κάκε άντρασ Μαςάι ζχει δικαίωμα να παντρεφεται 7 ωσ και 10 

γυναίκεσ. 

Πηγέσ 

http://www.eyedoll.gr/ngine/article  

www.theinsider.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=18190:fyli-

masai-afriki-apo-to-parelthon&catid=67:travel&Itemid=10  

 

 

 

Κατερίνα Μιχαιλ 

http://www.eyedoll.gr/ngine/article
http://www.theinsider.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=18190:fyli-masai-afriki-apo-to-parelthon&catid=67:travel&Itemid=10
http://www.theinsider.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=18190:fyli-masai-afriki-apo-to-parelthon&catid=67:travel&Itemid=10


ΜΟΓΓΟΛΟΙ 

Σε ποιεσ περιοχζσ ηουν 

Με το όνομα Μογγόλοι εννοείται ζνα ςφνολο εκνικϊν ομάδων 

που κατοικεί ςιμερα κυρίωσ ςτθ Μογγολία, τθν Κίνα και τθ 

Ρωςία. 

Τα χαρακτθριςτικά τουσ 

Είναι ζνασ μικρόςωμοσ αλλά γεροδεμζνοσ λαόσ, με οβάλ 

πρόςωπα και ψθλά ηυγωματικά. 

Οι κατοικίεσ τουσ 

Οι Μογγόλοι ηουν ςε ςπίτια που λζγονται γιοφρτεσ. Αυτά τα 

ςπίτια είναι μαλακά και κυκλικά, ηεςτά το χειμϊνα και 

δροςερά το καλοκαίρι. Από τισ ςτζπεσ τθσ Μογγολίασ και του 

Καηακςτάν ωσ τα βουνά και τισ κοιλάδεσ του Κιργιηιςτάν, αυτζσ 

οι παραδοςιακζσ κατοικίεσ αποτελοφςαν άλλοτε ςυνθκιςμζνο 

κζαμα. 

Η διατροφι τουσ 

 Οι Μογγόλοι ζτρωγαν τροφζσ παραγωγισ τουσ και κθράματα . 

Τα ηϊα τουσ προςφζρουν τροφι και ρουχιςμό. 

Οι αςχολίεσ τουσ 

Οι αςχολίεσ τουσ είναι θ γεωργία και θ κτθνοτροφία. Τα 

βαςικότερα γεωργικά προϊόντα είναι: καλαμπόκι, ςιτάρι, 

λινάρι, πατάτεσ και κτθνοτροφικά τεφτλα. Η κτθνοτροφία 

γίνεται με τον παλιό τρόπο, δθλαδι εξακολουκεί να είναι 

νομαδικι. Αςχολοφνται με το κυνιγι. Γνωρίηουν άριςτθ 

τοξοβολία. Είναι επιδζξιοι ιππείσ. 



Η  κρθςκεία  τουσ 

Οι Μογγόλοι ζχουν 3 κρθςκείεσ. Τθν Μουςουλμανικι, τθν 

Λαμιακι και τθν Βουδιςτικι. Κάποιοι όμωσ δεν ζχουν καμία 

κρθςκεία.    

Άλλεσ  πλθροφορίεσ 

Η επίςθμθ τουσ γλϊςςα είναι τα Μογγολικά. 

Πθγζσ 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%BF%CE%B3%CE%B3%CF%8C%CE%BB%CE

%BF%CE%B9  

http://www.slideshare.net/despoinaangelaki/ss-30950255  

http://www.slideboom.com/presentations/675064/%CE%91%CE%A5%CE%A4%CE%

9F%CE%A7%CE%98%CE%9F%CE%9D%CE%95%CE%A3-

%CE%9B%CE%91%CE%9F%CE%99  

 

Οι κατοικίεσ των Μογγόλων, που ονομάηονται γιοφρτεσ. 

 

Φρόσω Φώτη 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%BF%CE%B3%CE%B3%CF%8C%CE%BB%CE%BF%CE%B9
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%BF%CE%B3%CE%B3%CF%8C%CE%BB%CE%BF%CE%B9
http://www.slideshare.net/despoinaangelaki/ss-30950255
http://www.slideboom.com/presentations/675064/%CE%91%CE%A5%CE%A4%CE%9F%CE%A7%CE%98%CE%9F%CE%9D%CE%95%CE%A3-%CE%9B%CE%91%CE%9F%CE%99
http://www.slideboom.com/presentations/675064/%CE%91%CE%A5%CE%A4%CE%9F%CE%A7%CE%98%CE%9F%CE%9D%CE%95%CE%A3-%CE%9B%CE%91%CE%9F%CE%99
http://www.slideboom.com/presentations/675064/%CE%91%CE%A5%CE%A4%CE%9F%CE%A7%CE%98%CE%9F%CE%9D%CE%95%CE%A3-%CE%9B%CE%91%CE%9F%CE%99


ΠΥΓΜΑΙΟΙ 

Σε ποιεσ περιοχέσ ζουν  

Οι Πυγμαίοι είναι λαόσ τθσ Αφρικισ. Κατοικοφν ςτισ πιο 

απρόςιτεσ ηϊνεσ των Ιςθμερινϊν δαςϊν τθσ θπείρου, από τθν 

Γκαμπόν, τθ Λαϊκι Δθμοκρατία του Κονγκό και το Καμεροφν 

ζωσ τθν Ουγκάντα, τθ Ρουάντα και το Μπουρουντί. 

Τα χαρακτηριςτικά τουσ 

Το φψοσ τουσ δεν ξεπερνά το 1,45 μ. και το βάροσ τουσ δεν 

ξεπερνά τα 40 κιλά. Έχουν πεταχτό ςαγόνι, καςτανόμαυρο 

δζρμα και μυτερά δόντια. Αρικμοφν τουσ 130.000. 

Οι κατοικίεσ τουσ 

Ζουν ςε ςτρατόπεδα, που αποτελοφνται από καλφβεσ, που 

ζχουν ςχιμα μιςοφ κφκλου. Οι καλφβεσ τουσ είναι φτιαγμζνεσ 

από καλάμια και πθλό. 

Τι τρώνε 

Τρϊνε ελάφια και άλλα ηϊα του δάςουσ. 

Οι αςχολίεσ τουσ 

Οι αςχολίεσ τουσ είναι το κυνιγι και θ γεωργία. Οι άνδρεσ 

κυνθγοφν ςε ομάδεσ αντιλόπεσ και ελζφαντεσ. Τα παιδιά και οι 

γυναίκεσ φτιάχνουν τισ καλφβεσ, ψαρεφουν και μαηεφουν 

καρποφσ από τα δζντρα. 

 

 



Η θρηςκεία τουσ 

Οι Πυγμαίοι δεν είναι χριςτιανοί ςαν εμάσ, αλλά πιςτεφουν 

ςτα είδωλα και γονατοφν μπροςτά ςε τεράςτιουσ κορμοφσ 

δζντρων.  

Άλλεσ πληροφορίεσ 

Τουσ αρζςει να χορεφουν και να τραγουδοφν. Χρθςιμοποιοφν 

τφμπανα που τα φτιάχνουν από δζρματα ηϊων και όταν 

τραγουδοφν βγάηουν κραυγζσ ηϊων. 

Πηγέσ 

http://www.google.com/images?q=πυγμαιοι+κρθςκεια&oe=UTF-

8&gfns=1&hl=el&spell=1&as_q=&sa=X&oi=image_result_group&ei=HIG 

http://to-periodiko-mas.blogspot.com/2013/02/blog-post_4234.html  

 

 

 

 

 

 

 

Ντανιζλα Κυπριανοφ 

http://www.google.com/images?q=πυγμαιοι+θρησκεια&oe=UTF-8&gfns=1&hl=el&spell=1&as_q=&sa=X&oi=image_result_group&ei=HIG
http://www.google.com/images?q=πυγμαιοι+θρησκεια&oe=UTF-8&gfns=1&hl=el&spell=1&as_q=&sa=X&oi=image_result_group&ei=HIG
http://to-periodiko-mas.blogspot.com/2013/02/blog-post_4234.html
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TOYΑΡΕΓΚ 

΢ε πoιεσ περιοχέσ ζουν 

Είναι νομαδικόσ λαόσ τθσ κεντρικισ και νότιασ Σαχάρασ και ςτο 

τμιμα του Σαχζλ ςτθ δυτικι Αφρικι. Ο πλθκυςμόσ τουσ 

φκάνει περίπου το 1.200.000 ςε όλθ τθν περιοχι εξάπλωςθσ 

τουσ που περιλαμβάνει τα κράτθ ανά ςειρά πλθκυςμοφ: 

Νίγθρασ, Μάλι, Μπουρκίνα Φάςο, Αλγερία, Λιβφθ. 

Σα χαρακτηριςτικά τουσ 

Oνομάηονται και μπλε άνκρωποι, γιατί με τα χρόνια το δζρμα 

τουσ αρχίηει να βάφεται όταν φοροφν ςυχνά τα ενδφματα που 

είναι βαμμζνα με το χαρακτθριςτικό λουλακί χρϊμα. 

Οι κατοικίεσ τουσ  

Ζουν ςε πζτρινα  ςπίτια που χτίηονταν ςε οχυρωμζνα χωριά για 

λόγουσ αςφαλείασ. Αυτά τα ςπίτια χρθςιμοποιοφνται ςτθ 

διάρκεια τθσ ξθρισ και κρφασ περιόδου, γιατί προςτατεφουν 

καλφτερα τουσ ενοίκουσ τουσ από τισ μεγάλεσ διακυμάνςεισ 

τθσ κερμοκραςίασ.  Στθ διάρκεια τθσ ξθρισ και ηεςτισ 

περιόδου οι Τουαρζγκ κατοικοφν ςε ςπίτια που είναι 

φτιαγμζνα  από φοινικόκλαδα. Τα ςπίτια αυτά είναι ευάερα 

και δροςερά.  

Οι νομάδεσ κατοικοφν ςε ςκθνζσ. Η ςκθνι τοποκετείται πάντα 

κατά τζτοιο τρόπο, ϊςτε θ είςοδόσ τθσ να βλζπει προσ το  

βορρά ι το νότο, δθλαδι αντίκετα προσ τθν κατεφκυνςθ των 

ανζμων που ςτθ Σαχάρα είναι ςυνικωσ ανατολικοί ι δυτικοί. 

Έτςι αντιςτζκεται ςτον άνεμο και θ άμμοσ δεν μπαίνει από τθν 

είςοδο. Τα παράκυρα όμωσ, για να επιτρζπουν τθν καλφτερθ 

κυκλοφορία του αζρα και για να αφινουν το φωσ να μπαίνει 
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ςτθ ςκθνι, βρίςκονται ςτθν ανατολικι και τθ δυτικι πλευρά 

τθσ ςκθνισ. Η ςκθνι μπορεί να κατοικθκεί  οποιαδιποτε εποχι 

και ακόμα αποςυναρμολογείται εφκολα. Έτςι οι νομάδεσ 

μπορεί να τθ μεταφζρουν  κατά τισ μετακινιςεισ τουσ και να τθ 

ςτιςουν, ανάλογα με τθν εποχι, ςτθν κατάλλθλθ κζςθ. 

Σι τρώνε 

Οι Τουαρζγκ, όπωσ όλοι οι κάτοικοι τθσ εριμου, είναι 

λιτοδίαιτοι. Τρζφονται με τα προϊόντα που παράγουν θ όαςθ 

και τα ηϊα τουσ. 

Οι αςχολίεσ τουσ 

Οι άντρεσ αςχολοφνται κυρίωσ με το εμπόριο του αλατιοφ, 

διαφόρων προϊόντων βιοτεχνίασ και των χουρμάδων.  Στισ 

οάςεισ οι μόνιμοι κάτοικοι αντλοφν το νερό από τα πθγάδια 

και ποτίηουν τα χωράφια τουσ, ςτα οποία καλλιεργοφν 

χουρμάδεσ, ςιτθρά, λαχανικά και οπωροφόρα δζντρα. Στα 

βοςκοτόπια οι νομάδεσ τρζφουν καμιλεσ, πρόβατα και 

κατςίκεσ. 

Σα έθιμά τουσ 

Στουσ Τουαρζγκ ο κανόνασ κάλυψθσ του προςϊπου που 

επιβάλει το ιςλάμ αντιςτρζφεται, κι ζτςι οι άντρεσ είναι εκείνοι 

που καλφπτουν το πρόςωπό τουσ, αφινοντασ μόνο τθν 

περιοχι των ματιϊν τουσ ακάλυπτθ, ςε αντίκεςθ με τισ 

γυναίκεσ που δεν το καλφπτουν. Αυτό εξυπθρετεί, όχι μόνο για 

λόγουσ τιρθςθσ των παραδόςεων, αλλά και για τθν 

προφφλαξθ τουσ ςτισ μετακινιςεισ τουσ, από τισ αμμοκφελλεσ 

που κερίηουν τθν Σαχάρα, αλλά είναι και μια 

«κερμομονωτικι» λφςθ ενάντια ςτθν αφόρθτθ ηζςτθ και τον 
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καυτό ιλιο τθσ εριμου, όςο κι αν αυτό ξενίηει τουσ 

Ευρωπαίουσ.  

Η θρηςκεία τουσ 

Είναι μουςουλμάνοι ςουνίτεσ (χαλαρισ μορφισ) ςτο 

κριςκευμα, αλλά διατθροφν πολλά προ-ιςλαμικά ικθ και 

ζκιμα όπωσ για παράδειγμα τα πολλά φυλαχτά που φοροφν, 

κυρίωσ οι γυναίκεσ. 

H γλώςςα τουσ 

Η κφρια γλϊςςα τουσ είναι θ Ταμαςζκ και θ βερβερικι αυτι 

γλϊςςα ςτθρίηεται ςτθν γραφι Τιφινάγ, θ οποία 

χρθςιμοποιείται ευρζωσ και από τουσ υπόλοιπουσ Βζρβερουσ 

ςτθν Αλγερία, ςτο Μαρόκο και ςτθν Μαυριτανία. 

Γλωςςολογικά ανικει ςτθν Αφρο-Αςιατικι οικογζνεια που 

ανικουν και οι υπόλοιπεσ βερβερικζσ διάλεκτο 

Πηγέσ:  
http://www.slideboom.com/presentations/668462/%CE%91%CE%A5%CE%A4%CE%9F%CE%A7%CE

%98%CE%9F%CE%9D%CE%95%CE%A3-%CE%9B%CE%91%CE%9F%CE%99 
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CE%BF%CF%85%CE%B1%CF%81%CE%AD%CE%B3%CE%BA 

http://www.clab.edc.uoc.gr/seminar/erimos/toyaregk1.htm  

http://www.clab.edc.uoc.gr/seminar/erimos/kalives.htm  

 

Clement Tircavou 

http://www.slideboom.com/presentations/668462/%CE%91%CE%A5%CE%A4%CE%9F%CE%A7%CE%98%CE%9F%CE%9D%CE%95%CE%A3-%CE%9B%CE%91%CE%9F%CE%99
http://www.slideboom.com/presentations/668462/%CE%91%CE%A5%CE%A4%CE%9F%CE%A7%CE%98%CE%9F%CE%9D%CE%95%CE%A3-%CE%9B%CE%91%CE%9F%CE%99
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CE%BF%CF%85%CE%B1%CF%81%CE%AD%CE%B3%CE%BA
http://www.clab.edc.uoc.gr/seminar/erimos/toyaregk1.htm
http://www.clab.edc.uoc.gr/seminar/erimos/kalives.htm
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Εικόνεσ από http://aksioperierga.blogspot.com/2011/10/blog-post_18.html 

http://aksioperierga.blogspot.com/2011/10/blog-post_18.html


ΒΕΔΟΥΙΝΟΙ 

Σε ποιεσ περιοχζσ ηουν 

Οι  Βεδουίνοι ηουν από τισ ακτζσ τθσ Σαχάρα ςτον Ατλαντικό 

μζχρι τθ Χερςόνθςο του Σινά και ανατολικά ςτθν Αραβικι 

ζρθμο. 

Τα χαρακτθριςτικά τουσ 

Οι Βεδουίνοι είναι ψθλοί και τα ροφχα  που φοράνε είναι οι 

λεγόμενεσ κελεμπίεσ.  

Οι κατοικίεσ  τουσ 

Οι Βεδουίνοι ηουν ςε αντίςκθνα αλλά και ςε μικρά ςπιτάκια.   

Η διατροφι τουσ 

Οι Βεδουίνοι τρζφονται κυρίωσ με ψωμί, γάλα, τυρί, όςπρια, 

ελιζσ και  λαχανικά.   

Οι  αςχολίεσ τουσ 

Εκτρζφουν κοπάδια από καμιλεσ και γιδοπρόβατα.  Στισ 

βαςιλικζσ φυλζσ κατά παράδοςθ εκτρζφονται καμιλεσ και ςτισ 

άλλεσ φυλζσ εκτρζφονται γιδοπρόβατα. Σιμερα πολλοί 

Βεδουίνοι απαςχολοφνται και ςτον τομζα του τουριςμοφ. 

Άλλεσ πλθροφορίεσ 

Οι Βεδουίνοι χωρίηονταν ςε ςυγγενικζσ φυλζσ, οι οποίεσ ιταν 

οργανωμζνεσ ςε κάποια επίπεδα. Μια τυπικι οικογζνεια (ι 

ςκθνι) αποτελοφνταν από τρεισ ι τζςςερισ ενιλικεσ (το 

ανδρόγυνο κι οι γονείσ ι τα αδζρφια) και ζναν απροςδιόριςτο 

αρικμό παιδιϊν.  



 

Πθγζσ 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CE%B5%CE%B4%CE%BF%CF%85%CE%AF%CE

%BD%CE%BF%CE%B9  

http://ebooks.edu.gr/modules/ebook/show.php/DSGL100/418/2820,10638/extras/g

std20_beduinoi/index.html  

 

 

 

 

 

Ευριπίδθσ Κνζκνασ 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CE%B5%CE%B4%CE%BF%CF%85%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CE%B9
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CE%B5%CE%B4%CE%BF%CF%85%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CE%B9
http://ebooks.edu.gr/modules/ebook/show.php/DSGL100/418/2820,10638/extras/gstd20_beduinoi/index.html
http://ebooks.edu.gr/modules/ebook/show.php/DSGL100/418/2820,10638/extras/gstd20_beduinoi/index.html

