
ΓΙΑ ΕΝΑ 

ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΟ 

ΣΠΙΤΙ 

Αγαπούμε και 

προστατεύουμε 

το περιβάλλον 

 

 

 

Ευριπίδης Κνέκνας 

Ντανιέλα Κυπριανού 



 ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗ ΝΕΡΟΥ 

 Πλένουμε το αυτοκί-

νητο με τον κουβά 

και όχι με το λάστι-

χο. 

 Όταν  σαπουνιζόμα-

στε στο μπάνιο, 

κλείνουμε τη βρύση. 

 Όταν βουρτσίζουμε 

τα δόντια,  κλείνου-

με το νερό. 

  Ποτίζουμε τα λου-

λούδια με το ποτι-

στήρι και όχι με το 

λάστιχο. 

    

 Φυτεύουμε   δέντρα και 

λουλούδια στον κήπο 

μας. 

 Αγοράζουμε συσκευασί-

ες που μπορούν να ανα-

κυκλωθούν. 

 Ανακυκλώνουμε τα πλα-

στικά, το γυαλί, τις κον-

σέρβες και το χαρτί. 

 Αγοράζουμε  σπρέι φιλι-

κά  προς  το   περιβάλ-

λον. 

 

ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ 

 Δεν ανοίγουμε συνεχώς 

την πόρτα του ψυγείου. 

 Κλείνουμε το φως όταν 

δεν το χρειαζόμαστε, 

για να εξοικονομούμε 

ρεύμα. 

 Το χειμώνα ανάβουμε 

το τζάκι αντί την ηλε-

κτρική θερμάστρα. 

 Κλείνουμε τις ηλεκτρι-

κές συσκευές από την 

πρίζα, όταν δεν τις χρη-

σιμοποιούμε. 


