
  

 

  

 

∆ΡΑΣΕ ΤΩΡΑ! 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 Οι ιδέες ανήκουν 

 στα παιδιά της Ε’ τάξης 

(2011-2012) 

Ενιαίο Ολοήµερο ∆ηµοτικό Σχολείο 

Ζυγίου-Μαρί 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Το περιβάλλον δεν ανήκει σε 

σένα! 

Το δανείστηκες  

από τα παιδιά σου! 

 

ΠΡΟΣΤΑΤΕΨΕ ΤΟ! 

 

ΕΜΠΛΟΥΤΙΣΕ ΤΟ! 

 

ΤΩΡΑ! 

 

 



 

                  ΝΕΡΟ 
 

 

 

1. Να ποτίζετε µε ποτιστήρι αντί µε 

το λάστιχο! 

 

2. Να κλείνετε τη βρύση όταν 

σαπουνίζεστε. 

 

 

3. Να µαζεύετε το νερό που πλένετε 

τα λαχανικά και να ποτίζετε τις 

γλάστρες σας! 

 

4. Να µη ρίχνετε σκουπίδια στη 

θάλασσα!  

 

5. Να µη σπαταλάτε νερό! 

 

6. Nα γεµίζετε καλά το πλυντήριο 

πριν το λειτουργήσετε! 

 

         ΤΟ ΝΕΡΟ 

 ΕΙΝΑΙ ΠΟΛΥΤΙΜΟ! 

 

                  ΕΝΕΡΓΕΙΑ 
 

 

 

1. Να  κλείνετε τα φώτα όταν δε τα 

χρειάζεστε! 

 

2. Να χρησιµοποιείτε ανεµιστήρα αντί 

σύστηµα κλιµατισµού! 

 

3. Όταν κοιµάστε, να ανοίγετε τα 

παράθυρα αν είναι δροσιά αντί να 

βάζετε κλιµατισµό! 

 

4. Να µην έχετε πολλή ώρα ανοιχτό 

τον Η.Υ. 

ΡΥΠΑΝΣΗ/ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΗ 

 

1. Να αγοράζετε προϊόντα που είναι 

φιλικά στο περιβάλλον! 

 

2. Να ανακυκλώνετε τα περιοδικά 

και τις εφηµερίδες σας! 

 

3. Να φυτεύετε δέντρα αντί να τα 

κόβετε! 

 

4. Να µη βάζετε σύρµατα κοντά 

στα δέντρα! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Αν δεν 

µπορείς να 

αλλάξεις τον 

κόσµο, άλλαξε 

τουλάχιστον 

τον εαυτό σου! 


